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PLAN DÉTAILLÉ : TUINA PÉDIATRIQUE (XIAO TUINA) 
 
 
1ER JOUR : 
 
Samedi matin : 
- Étude des différentes techniques de Xiao Tuina 
 
Samedi après-midi : 
- Étude des pathologies courantes chez les enfants 
 
2EME JOUR : 
 
Dimanche matin : 
- Pratique des Techniques Xiao Tuina entre participants (sans enfants) 
 
Dimanche après-midi : 
- Visionnage des vidéos de Xiao Tuina en Chine  
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LISTE MATÉRIEL : TUINA PÉDIATRIQUE (XIAO TUINA) 
 

 
MATÉRIEL : 
- 1 grande serviette pour les tables de pratique 
- Du talc 
- Huile de massage neutre (type amande douce) 
- 1 petite boite de ventouses à piston 
 
 
INSTRUCTIONS : 
Vous avez la possibilité de commander ce matériel chez : 

• Jingwei Shop 
• Planeta Verd 
• DocSave 

 
 
 
 

Si vous choisissez d’acquérir le matériel avant la confirmation officielle de 
votre spécialisation, l’IMTC ne pourra être tenu responsable ni effectuer de 

remboursement en cas d’annulation. 
 
 
 
 
 

Ventouses à piston 


